CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta: ADAO ALVES DE OLIVEIRA

e

Completou 0 evento: 22 CORRIDA SESI Cuide-se
No dia: 15/11/2019

Com o seguinte desempenho:

S Tempobruto 00 @ 42 : 15 Ritmo 04:13  min/km
[/ -y
" s
Tempo liquido 00 : 42 ' 15 Velocidade média 14,20 km/h
Colocagdio GERAL Colocagdo FAIXA ETARIA
28 ) 3
Modalidade: Faixa etaria: Equipe:
10k M5559 EQUIPE RUNNERS CASTRO PR




